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Proba scrisa 5
ALIMENTATIE PUBLICA

PROFESORI
Varianta 2
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (60 pont)

1. A sultek olyan készitmények, amelyek fontos helyet foglalnak el az ebéd és vacsora mentijében.

a.
b.

C.

d.
e.
f.

(30 pont)
Jellemezze a silteket.
Osztalyozza a sllteket az elkészités soran alkalmazott hékezelési és az alkalmazott
technoldgiai folyamat fliggvényében, nevezzen meg egy példat minden csoportra.
Mutasson be a slltek hékezelése soran torténé egy egy atalakulast a fehérjék, zsirok,
cukrok, vitaminok, asvanyi sok esetében.
Irja le slltek rostélyon térténd eldallitasanak technoldgiai folyamatat
Jellemezze a rostélyt felépités és mikédés szempontjabol.
Irja le a sultek direkt felszolgalasat fogd segitségével talalétalrél.

2. Az eseményeken és a hétkéznapi fogyasztasban is kinalt, ételsorban fellelheté teasitemények
olyan cukraszsiitemények amelyeket valtozatos alapanyagokbdl és valasztékban allitanak elé.

a.

0T

(30 pont)
Mutassa be a buzaliszt kémiai &sszetételét, mint {6 alapanyag a legtébb teasttemény
csoport eléallitasaban.

. Pontositsa a cukor, mint alapanyag, harom szerepét a cukraszatban - patiszériaban.
. Irja le a nyomott fehér spricelt sitemények technolégiai folyamatat, amely egy gyakran

készitett, zsir alapu teastitemény a cukrasz patiszer laboratoriumokban.

d. Pontositsa a zsir alapu teasttemények elkészitése soran térténé négy atalakulast.
e. Emlitsen meg hat tulajdonsagot a tojasfehérjébdl készilt teastitemények esetében.
f. Mutasson be hat szpecifikus higiéniai kérelmet a mindségi készitmények elballitasara
vonatkozban a vendéglatd egységekben.
Il TETEL (30 pont)
I.L1. Secventa de instruire prezentata mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a X — a,

invatamant liceal — filiera tehnologica, domeniul Turism si alimentatie, Anexa 2 la OM.E.N. 3915
din 18.05.2017.
URI 7. PREGATIRI%A SORTIMENTULUI DE
PREPARATE S| BAUTURI Continuturile invatsrii
Rezultate ale invatarii (codificate conform SPP) d ’
Cunostinte Abilitati Atitudini
7.1.1. 7.2.1. 7.3.1. Dozarea materiilor prime.
7.1.2. 7.2.2. - Calcule specifice de determinare a
7.2.3. cantitatilor de materii prime necesare conform
retetei si numarului de portii: adunari, scaderi,
calcul procentual, impartiri, inmultiri.
- Aparate si ustensile pentru cantarirea si
masurarea volumetrica a materiilor prime:
cantare, balante, pahare si cani gradate,
cilindrii gradati etc.
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Cunostinte:

7.1.1. Prezentarea modalitatilor de stabilire a necesarul de materii prime conform retetarelor
specifice de bucatarie, patiserie, cofetarie.

7.1.2. Caracterizarea aparatelor si ustensilelor de masurat folosite in bucatarie, laboratoare de
cofetarie-patiserie si bar.

Abilitati:

7.2.1. Efectuarea calculelor matematice simple pentru dozarea materiilor prime.

7.2.2. Stabilirea necesarului de materii prime, in functie de numarul portiilor.

7.2.3. Utilizarea aparatelor si ustensilelor de masurat pentru cantarirea si masurarea volumetrica a
materiile prime.

Atitudini:

7.3.1. Implicarea responsabila in utilizarea echipamentelor pentru dozarea materiilor prime
conform retetelor de obtinere a diferitelor preparate, sub supravegherea, in conditii de igiena si
siguranta.

A didaktikai bemutatas illetve gyakorlat, olyan gyakran hasznalt tanitdsi modszerek a szakmai
leckék keretében, amelyek célja a tanulok altali kUlénb6z6 tanulasi eredmények elsajatitasa
(ismeretek, képességek, ralatasok) amelyek megtalalhatéak a Szakmai Standardokban.
Felhasznalva a tantervi/curriculum részletet, tervezzenek egy didaktikai tevékenységet, amely
vagy a laboratériumban, vagy az iskolai mihelyben zajlik, és amely a bemutatas és a didaktikai
gyakorlat médszereit hasznalja, a kévetkezé kdvetelményekkel: 20 pont

a. Irjak le a két tanitasi modszert (didaktikai bemutatas és gyakorlat médszereit);

b. Mutassak be a didaktikai tevékenység azon szakaszat, amikor mindkét médszert
hasznaljuk, megemlitve a kdvetkezd csatolt elemeket: a tevékenység témaja és a
tervezett tanitasi célok; a tevékenység megszervezésének formaja/formai; a hasznalt
tanitasi eszk6zok; a tanuldéknak kiosztott feladat/feladatok; a tanar tevékenysége; a
didakok tevékenysége;

c. Pontositsanak egy verbalis kommunikaciora alapulé mddszert, amely koveti a
bemutatast, érvelve hasznalatanak sziikségessége mellett a didaktikai folyamatban;

d. Mutassék be azt, ahogyan a didkok tevékenységének értékelése torténik, kiemelve az
értékelés mbdszerét és eszkozét.

I.2. Az iskolai értékelés/felbecsilés, mint egy érték odaitélése, kildnbdzé verbdlis kifejezések
segitségével torténik, vagy szimbdlumok hasznalataval. Az iskolai erdmények, legtdbbszdr
jegyadas segitségével térténnek. 10 pont
a. Pontositsék a jegyadas két funkciojat.
b. Mutassak be az iskolai eredmények numerikus szimbolumokkal, illetve minésitéssel
torténd ertékelését.
c. Ervelienek amelett, hogy a tanar, miért lehet/vagy miért, az értékelés mindsités
valtozdsanak, valtozéjanak tényezéje.
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