Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN iINVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
14 iulie 2026

vProbé scrisjz 5
ASISTENTA MEDICALA GENERALA
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 2
+ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (60 de puncte)
I.1. Prezentati administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasa raspunzand urmatoarelor
cerinte: 10 puncte

a) definiti injectia intravenoasa;
b) numiti patru locuri de electie ale injectiei intravenoase;
¢) enumerati patru accidente/incidente ale injectiei intravenoase.

I.2. Punctia pleurala constituie una dintre tehnicile executate in cadrul sectiei de chirurgie toracica.
Descrieti punctia pleurala dupa urmatorul plan: 10 puncte
a) definiti punctia pleurala;

b) precizati doua scopuri ale punctiei pleurale;

c) numiti patru interventii ale asistentului medical dupa efectuarea punctiei pleurale.

1.3. Caracterizati sondajul gastric dupa urmatorul plan: 10 puncte
a) enumerati doua obiective ale sondajului gastric;

b) prezentati etapele efectuarii sondajului gastric (pregatirea materialelor necesare in functie de
obiectivul stabilit, pregatirea fizica a pacientului, pregatirea psihica a pacientului, executia tehnicii,
ingrijirea pacientului dupa efectuarea tehnicii).

1.4. Precizati rolul asistentului medical in ingrijirea pacientului cu boald ulceroasa respectand
urmatoarea structura: 15 puncte
a) definiti boala ulceroasa;

b) numiti cinci manifestari de dependenta ale bolii ulceroase;

c) enumerati doua investigatii indicate in boala ulceroasa;

d) precizati sase interventii ale asistentului medical la pacientul cu boalé ulceroasa.

1.5. Descrieti apendicita acutd dupa urmatorul plan: 15 puncte
a) definiti apendicita acuta;

b) enumerati trei cauze ale apendicitei acute;

c) precizati patru semne clinice/simptome ale apendicitei acute;

d) mentionati doua examene de laborator indicate in apendicita acuta.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru calificarea profesionala Asistent medical
generalist, anul |, modulul Nursing general 2.

_ UNITATEA DE REZULTATE ALE CONTINUTURILE
INVATARII /REZULTATE ALE INVATARII INVATARII
CUNOSTINTE ABILITATI ATITUDINI
(...) (...) 15.3.1. Manifestarea | Tehnici de nursing si
15.1.3. Descrierea | 15.2.3. Executarea | interesului pentru | investigatii
etapelor de | tehnicilor de | insusirea temeinica a| (...)
executie specifice | ingrijire Si a | tehnicilor de nursing si a | 2. Investigatii
tehnicilor de nursing | investigatiilor investigatiilor de baza; (...)
si investigatiilor; respectand 15.3.2. Asumarea | « Recoltarea materiilor
15.1.4. Prezentarea | standardele in | responsabilitatii  pentru fecale pentru examen
documentelor  de | vigoare; efectuarea corecta si in parazitologic,
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evidenta si ingrijire | 15.2.4. siguranta a tehnicilor de coprocultura, probe
a pacientilor. Completarea nursing si investigatiilor; de digestie, proba
documentelor de | 15.3.3. Constientizarea Adler.

evidenta si ingrijire | importantei ~ completarii | « Recoltarea

a pacientilor. documentelor de evidenta exsudatului faringian:
si ingrijire a pacientilor recoltarea sputei
pentru asigurarea fluxului pentru examen
informational in grupul de citologic, bacteriologic
lucru.

(OMEN nr. 3.499/2018 privind aprobarea standardului de pregatire profesionala, a planului de
invatamant si a programelor scolare pentru calificarea profesionala Asistent medical generalist, nivel
5, al Cadrului national al calificarilor.)

Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica predarii disciplinei de
examen:

a. Definiti evaluarea practica si precizati doua aspecte care se evalueaza prin aceastd metoda de
evaluare.

b. Definiti exercitiul ca metoda de invatare bazata pe actiune reala.

c. Precizati trei tipuri de exercitii, dupa functia pe care o indeplinesc.

d. Mentionati alte doua metode de invatare bazate pe actiune reala.

e. In vederea formarii/dezvoltarii rezultatelor invatariilcompetentei din secventa de mai sus,
proiectati o activitate didactica utilizdnd exercitiul ca metoda de invatare, avand in vedere
urmatoarele:

— mentionarea rezultatelor invatarii/competentei/competentelor care vor fi formate;

— selectarea continutului/continuturilor;

— precizarea tipului de lectie;

— detalierea modului de captare a atentiei elevilor;

— prezentarea, in aproximativ o pagina, a continutului stiintific selectat;

— exemplificarea utilizarii metodei exercitiului in cadrul activitatii.

— precizarea a ftrei cerinte de aplicare a exercitiului, ca metoda de finvatare, in acord cu
exemplificarea anterioara.

Nota. Se puncteaza corectitudinea stiintifica a informatiei de specialitate utilizata in
rezolvarea punctului e.
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