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EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN iNVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

14 iulie 2026
Proba scrisa

COMERT
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 2

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.

SUBIECTUL |

(60 de puncte)

1. Pestele este un aliment valoros datorita proprietatilor gustative, a continutului nutritiv si a

gradului de asimilare de catre organism.
a.

b.
C.

d.
e.

30 de puncte
Enumerati trei factori interni si trei factori externi care actioneaza pe perioada pastrarii
pestelui proaspat.

Prezentati o metoda de conservare a pestelui, bazata pe utilizarea temperaturilor
ridicate, precizand principiul metodei si produsele care se obtin.

Mentionati patru sortimente de semiconserve din peste si patru sortimente de conserve
din peste.

Descrieti cinci caracteristici de calitate ale pestelui proaspat.

Precizati patru defecte ale pestelui refrigerat.

2. Autoservirea este o forma moderna de vanzare, care a cunoscut o evolutie ascendenta in

toate tarile cu economie de piata avansata.
a.

b.

C.

e

SUBIECTUL al ll-lea

30 de puncte
Enumerati patru operatii comune si patru operatii specifice de pregatire prealabila a
marfurilor pentru vanzare.

Precizati trei caracteristici ale autoservirii, trei cerinte avute in vedere la etalarea
marfurilor si doua categorii de utilaje de prezentare si desfacere a marfurilor.

Prezentati trei avantaje ale autoservirii pentru comerciant si trei avantaje oferite
consumatorului de aceasta forma de vanzare.

Definiti pretul de vanzare si pretul pe unitatea de masura.

Prezentati modalitatea de indicare a preturilor pentru produsele preambalate; pentru
produsele vandute vrac; pentru produsele expuse in vitrine exterioare si pentru
produsele preambalate pentru care este indicatd cantitatea nominald si masa
componentei solide.

(30 de puncte)

I.L1. Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculum pentru clasa a Xl-a, invatamant
profesional, calificarea profesionala Comerciant vanzator, domeniul de pregatire profesionala
Comert, Anexa nr. 3 la OMEN nr. 3501 din 29.03.2018.

URI 9 Administrarea marfurilor

Rezultate ale invatarii (codificate

conform SPP) Continuturile invatarii

Cunostint Abilitati Atitudini
e
[...] [...] 9.3.1. Receptia marfurilor
9.1.3. 9.2.2. [...] [...]
9.1.4. [...] 9.3.3. Verificarea cantitativa si calitativa a lotului de
[...] 9.2.4. marfuri
. Pregatirea marfurilor nealimentare pentru
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verificarea cantitativa si calitativa:
dezambalarea de ambalajul de transport,
aranjarea pe sortimente, articole.

. Verificarea calitativa a marfurilor:
integritatea ambalajului, marcare, aspect,
culoare, forma, design, gust, miros.

[..]

Cunostinte:

9.1.3. Precizarea neconformitatilor aparute in urma receptiei.

9.1.4. Descrierea neconformitatilor ce pot sa apara in urma receptiei.

Abilitati:

9.2.2. Pregatirea marfurilor pentru verificarea cantitativa si calitativa.

9.2.4. Verificarea calitativa a marfurilor.

Atitudini:

9.3.1. Asumarea responsabilitatii efectuarii operatiilor specifice receptiei marfurilor.
[...]

9.3.3. Implicarea activa in realizarea receptiei marfurilor.

Demonstratia didactica si exercitiul didactic sunt metode de invatamant utilizate foarte des in
cadrul lectiilor de specialitate, pentru dobandirea, de catre elevi, a diferitelor rezultate ale invatarii
(cunostinte, abilitati, atitudini) cuprinse in Standardele de Pregatire Profesionala.

Utilizand ca suport secventa din curriculum, proiectati o activitate didactica, care se desfasoara in
laborator sau in atelierul scolar si in care se utilizeaza atat metoda demonstratiei, cat si metoda
exercitiului, avand in vedere urmatoarele cerinte: 20 de puncte

a. Descrieti cele doua metode de invatamant (demonstratia didactica si exercitiul didactic);

b. Prezentati momentul activitatii didactice in care se utilizeaza cele doud metode,
mentionand urmatoarele elemente corelate: tema activitatii si rezultatele invatarii vizate;
forma/formele de organizare a activitati; mijloacele de finvataméant utilizate;
sarcina/sarcinile de lucru repartizate elevilor; activitatea profesorului; activitatea elevilor;

c. Precizati o metoda de invatare prin comunicare orald, care insoteste metoda
demonstratiei, argumentand necesitatea utilizarii acesteia in cadrul activitatii didactice;

d. Prezentati modul in care se realizeaza evaluarea activitatii desfasurate de catre elevi,
cu referire la metoda si instrumentul de evaluare folosite.

Il.2. Aprecierea scolara, ca atribuire a unei judecati de valoare, se face fie prin apelul la anumite
expresii verbale, fie prin folosirea unor simboluri. Aprecierea rezultatelor scolare se materializeaza,
de cele mai multe ori, prin notare. 10 puncte

a. Precizati doua functii ale notarii.

b. Prezentati aprecierea rezultatelor scolare prin simboluri numerice, respectiv, prin
calificativ.

c. Argumentati de ce profesorul poate fi/este un factor al variabilitatii aprecierii si notarii.
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