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e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de patru ore.

|. TETEL (60 pont)
A. A kommunikacio kdzponti elemként jelenik meg az iskolai tanacsadasi tevékenységben,
eléseqiti a tanacsado és a kedvezmeényezett kdzotti kapcsolatot. A folyamatot olyan tényezé
befolyasolhatjdk, mint a kommunikacios gatak. A kommunikacié hozzajarul az érzelmek és
szilkségletek vilagos és tiszteletteljes kifejezéséhez, és elengedhetetlen a konfliktusok
megel6zésében és kezelésében.
a. Hatarozza meg a kommunikacio szerepét az érzelmek kifejezésében! 2 pont
b. Soroljon fel harom kommunikacids gatat az iskolai tanacsado tevékenységében! 3 pont
c. Irja le a b) alpontban emlitett kommunikacios gatak kdziil kettének a kezelési madjat egy a
kedvezményezettek kozotti konfliktusos helyzetet feldolgozé tanacsadasi folyamatban!
4 pont
d. irjon egy tudomanyosan megalapozott, kériilbelill fél oldal terjedelm(i széveget, amelyben
bemutatja az agressziv és a passziv kommunikacio kozotti kildnbségeket!

5 pont
e. Mutassa be harom, az iskolai tanacsadasban alkalmazott kommunikaciétipus sajatossagat,
amelyek eltérnek a d) alpontban targyaltaktol! 6 pont

B. Készitsen egy korilbelil négyoldalas bemutatét ezzel a cimmel ,,A kockazatos
magatartas kezelése: internetfiiggéség a tanulok kérében — megel6zés és beavatkozas
az iskolai tanacsadasban”

A pontozas a kdvetkez6 szempontok szerint torténik:

a. az internetfliggéség fogalmanak kifejtése; 2 pont
b. a funkciondlis internet-hasznalat és a problémas hasznalat kozotti kildnbségek
magyarazata, 4 pont
C. az internet tulzott hasznalatahoz kapcsol6d6 kockazati magatartas harom jellemzdjének
megnevezése; 3 pont
d. mutassa be az internetfiiggéség iskolai kdrnyezetben torténé megelézésének harom
madjat; 9 pont
e. harom beavatkozasi stratégia ismertetése az internetfliggéség kockazatanak kitett tanuldk
tanadcsadasaban; 9 pont

f. sorolja fel két madjat annak, ahogyan az iskolai tanacsadoé tanar beavatkozik az iskolai
légkor javitdsa érdekében, tAmogatva az egészséges viselkedés fejlesztését és kockazatok

csokkentését, amelyek tarsulnak a fokozott internethasznalathoz; 4 pont
g. két konkrét példa bemutatdsa a tdmogato intézkedések fontossagardl az egészséges
viselkedés el6segitésében az internetfliggbéség elleni kiizdelemben,; 4 pont
h. az iskolai tanacsado tanar szerepének részletezése a szllék/tanuldk tanacsadasaban az
internet hasznalataval kapcsolatos veszélyeztetd helyzetekben; 3 pont
i. a szaknyelv megfelel6 hasznalata; 1 pont
j. az el6irt terjedelmi korlat betartasa; 1 pont
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. TETEL (30 pont)
Véalaszoljon a vizsgatargy moédszertandhoz kapcsolédé alabbi kérdésekre:

1. Fogalmazzon meg harom példat olyan tanulési tevékenységekre vonatkoz6an, amelyek a
személyiségfejleszté és tanacsadasi tevékenységhez kapcsolédnak, megcélozva a
kovetkez6 specialis kompetenciat: a megélt valtozatos érzelmek felismerése 6nmagunkon és

masokkal kapcsolatban! 9 pont
2. a) Hatarozza meg a formativ értékelés fogalmat! 5 pont

b) Nevezzen meg két alternativ értékelési eszkdzt, amit az iskolai tanacsadasban
hasznéalnak! 6 pont

3. Mutassa be egy oldal terjedelemben a kooperativ tanulas, a problémamegoldas és a

projektmddszer alkalmazdsanak sziukségességét a pszichopedagodgiai tanacsadasban!
10 pont
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