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Probă scrisă 
 

ESTETICA ȘI IGIENA CORPULUI OMENESC 
MAIȘTRI INSTRUCTORI  

BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  
Varianta 2 

 
• Se punctează orice modalitate de rezolvare corectă a cerinţelor. 
• Nu se acordă punctaje intermediare, altele decât cele precizate explicit în barem. Nu 

se acordă fracţiuni de punct. 
• Se acordă zece puncte din oficiu. Nota finală se calculează prin împărţirea la zece a 

punctajului total acordat pentru lucrare. 
 
SUBIECTUL I (60 de puncte) 
1. 15 puncte 
a. câte 1 punct pentru enumerarea fiecărui strat ale pielii    3x1p=3 puncte 
b. 3 puncte: 
  - 1 punct- pentru precizarea corectă a denumirii pigmentului pielii  
  - 2 puncte - pentru precizarea rolurilor melaninei  
c. 5 puncte pentru prezentarea structurii interne a tijei firului de păr: 
  - 2 puncte- cuticula – învelișul extern, format din celule cheratinizate dispuse pe un singur strat, 
sub formă de solzi  
  - 2 puncte- cortexul (scoarța sau stratul pigmentar) – celule fusiforme, pluristratificate, grupate în 
mănunchiuri (macrofibrile), printre care se află melanocitele 
  - 1 punct – măduva – celule mari, ovale, cu aspect clar, bogate în grăsimi; lipsește la lanugo și la 
firele subțiri   
d. 4 puncte pentru descrierea uneia dintre funcțiile pielii; 2 puncte  pentru descriere parțial 
adecvată   
          
2. 15 puncte 
a. 2 puncte pentru descrierea modului de igienizare a briciului/ foarfecei 
b. 2 puncte pentru precizarea regulilor ce trebuie respectate pentru a ușura realizarea tunsorii:  
   - 1 punct - spălarea părului 
   - 1 punct - pieptănarea și trasarea cărărilor despărțitoare, mediană și de la o ureche la alta 
c. 5 puncte pentru descrierea modului în care se realizează tunderea părului în partea din spate a 
capului: 
   - 3 puncte - selectarea și tunderea primei șuvițe de păr(zona cefei se tunde prima pentru a stabili 
ghidul și linia conducătoare a tunsorii; se alege o mică șuviță de păr de la ceafă de aproximativ 2 
cm și se tunde în așa fel ca firele de păr din imediata apropiere a urechii să fie la lungimea părului 
din mijlocul cefei); 1 punct pentru descriere parțial adecvată. 
   - 2 puncte - trasarea cărărilor despărțitoare, paralele cu linia de bază anterior tunsă la ceafă și 
tunderea următoarelor secțiuni. 
d. 3 puncte pentru prezentarea modului de tundere a părului în partea din față a capului și în 
părțile laterale: 
   - 1 punct - trasarea unei cărări despărțitoare de la tâmplă spre spate 
   - 1 punct - tunderea șuviței la lungimea părului tuns la spate 
   - 1 punct - trasarea de cărări paralele și tunderea șuvițelor la lungimea celei de la ureche, până 
se ajunge la cărarea mediană; se procedează la fel și de cealaltă parte a cărării mediane. 
e. 3 puncte pentru explicarea modului în care se face controlul lungimilor și a calității tunsorii 
- 1 punct - la spate, se îmbină cele două zone tunse prin pieptănarea părului în direcții diferite și 
verificarea tunsorii 
- 2 puncte – la finalizarea tunsorii, se piaptănă tot părul, se verifică lungimile și se retușează, 
tăindu-se firele ce au o lungime necorespunzătoare.   
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3. 30 de puncte 
a. câte 2 puncte pentru prezentarea fiecărei faze ale consilierii clientului    4x2p=8 puncte 
b. 2 puncte pentru prezentarea elementelor analizate în etapa de evaluare a caracteristicilor 
scalpului  
c. 4 puncte:  

- 2 puncte - menționarea oricăror două greșeli produse pe parcursul consilierii clientului 
- 2 puncte - precizarea impactului producerii acestor greșeli asupra calității lucrării  

d. 4 puncte: 
  - 2 puncte - explicarea modului în care forma rotundă a feței influențează alegerea tunsorii 
potrivite 
 - 2 puncte - explicarea modului în care forma rotundă a feței influențează alegerea 
pieptănăturii/coafurii potrivite 
e. 4 puncte - descrierea modului de distribuție a volumului tunsorii în zonele plate și în cele 

proeminente ale capului   
- 2 puncte- zonele teșite necesită volum suplimentar, părul va fi lăsat mai lung 

    - 2 puncte - zonele proeminente necesită reducerea volumului pentru a obține o formă 
armonioasă 
f. 4 puncte: 

- câte 1 punct pentru menționarea oricăror două imperfecțiuni ale feței sau capului    
2x1p=2 puncte 

- 2 puncte pentru precizarea unei modalități prin care pot fi corectate vizual prin 
tunsoare/coafură imperfecțiunile menționate; 
g. 4 puncte- descrierea succintă a afecțiunii și a conduitei în salon în cazul unui client care suferă 

de pediculoză: 
- 2 puncte - descrierea succintă a pediculozei 
- 2 puncte - conduită: refuzul lucrării de estetică solicitate și recomandarea de a merge la medic 
pentru consult 
 
SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte) 
a. câte 4 puncte pentru prezentarea fiecărui element din conținuturile învățării asociate rezultatelor 
învățării date                 2x4p=8 puncte 
b. 4 puncte pentru explicarea relaţiei dintre rezultatele învățării date şi elementele din conţinuturile 
învățării alese  
c. 6 puncte pentru prezentarea metodei de predare-învățare (demonstrația sau problematizarea) 
d. 4 puncte pentru detalierea unei activități de învățare, relevante pentru formarea/dezvoltarea 
rezultatelor învățării date; 
e. 8 puncte: 
- câte 2 puncte pentru menționarea oricăror două avantaje ale utilizării itemilor obiectivi în evaluare  

2x2p=4 puncte 
- câte 2 puncte pentru menționarea oricăror două limite ale utilizării itemilor obiectivi în evaluare 

2x2p=4 puncte 
 
 
 


